
WIRKT
HYPNOSE 
BEI MIR?

 In 20 Minuten Klarheit, 

ob medizinische Hypnose 

mir bei unerfülltem Kinderwunsch

helfen kann 
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Hypnose für Kinderwunsch von
einer Frauenärztin

 

Kurz nach meiner Facharztprüfung 2001 fing ich an,
mich mehr mit dem Thema Kinderwunsch zu
beschäftigen. Und ich fand heraus, dass sich der
Erfolg einer künstlichen Befruchtung fast verdoppeln
ließ mit nur ein bis drei Sitzungen Hypnosetherapie. 

Mittlerweile gibt es dazu auch wissenschaftliche
Untersuchungen. Eine Studie fand sogar heraus, dass
über 70% der Paare schwanger wurden, wenn Hypnose
zu der Behandlung dazukommt. Selbst wenn zuvor
eine Kinderwunschbehandlung erfolglos blieb.

Viel Spaß mit der Test-Hypnose!
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Sie fragen sich: Wirkt Hypnose bei
mir? Was müssen Sie tun? 
Sie finden auf der nächsten Seite eine Audio-Datei zum Download.
In dieser leite ich Sie an, durch die Test-Hypnose zu gehen. 
Dazu sollten Sie:

Ihr Smartphone leise stellen

Tipp 
Wenn Sie nicht sofort
Zeit für die
Probehypnose haben,
notieren Sie sich einen
Termin in Ihrem
Kalender... 

Was nicht
aufgeschrieben wird,
gerät im Alltag leicht in
Vergessenheit

Die Türklingel leise stellen

Partner / Mitbewohner informieren 

Haustiere aussperren

Suchen Sie sich einen bequemen Sessel oder
legen sich auf Ihr Sofa oder Bett

Nehmen Sie sich eine Decke, sorgen Sie
dafür, dass Sie es warm und gemütlich haben

Sie können während der Hypnose gerne Ihre
Position verändern, wenn es unbequem wird

ca. 20 Minuten ungestört sein

es sich bequem machen

Gehen Sie auf die Toilette, eine volle Blase ist
der Entspannung nicht zuträglich
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Ihr Download der Test-Hypnose 

TIPP: Wenn Sie eine Hypnose als Audiodatei hören und dabei

eingeschlafen ist das kein Problem. Ihr Unterbewusstsein hört

auch im Schlaf weiter zu. Gerade Frauen, die immer viel zu viele

Termine und zu wenig Zeit haben, nutzen ihre Hypnose-Audios

zum besseren Einschlafen. Ganz nebenbei nimmt Ihr

Unterbewusstsein positive Botschaften zu Fruchtbarkeit und

Gesundheit auf.
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direkt eine Hypnosesitzung bei

mir buchen.

oder mit einer echten Hypnose

weitermachen. Probieren Sie den

ersten Schritt meines 4-Wochen

Programms für Kinderwunsch.

Sie können ...
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Ihre nächsten Schritte nach dem Test

"Ballast abwerfen auf dem Kinderwunschweg"

die erste Hypnose für 0,-€ ausprobieren

Diese Hypnose "Ballast abwerfen auf dem Kinderwunschweg" ist der
Einstieg in mein Hypnose-Programm "Precious Pregnancies" für
bessere Fruchtbarkeit und optimales Mindset. 

Wenn es nicht gleich klappen sollte, haben Sie mindestens 12
Monate lang Zugang zu diesem Programm und allen Hypnosen:
natürlich schwanger werden, IVF-Erfolg, perfekter ICSI-Zyklus und
mehr um langfristig Ihre Fruchtbarkeit zu fördern. 
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Fachärztin für Frauenheilkunde & Geburtshilfe 
Ärztin für Naturheilverfahren
Klinische Hypnosetherapeutin 
Hypnose-Mastertrainerin

Ich habe schon am eigenen Leib erfahren, wie gut Hypnose helfen
kann. In meinem Fall waren es Myome … und die Angst, keine
Schwangerschaft austragen zu können. 

Seitdem ich Hypnose und Hypnosetherapie in meine
Behandlungen mit aufgenommen habe, werden meine
Patientinnen schneller schwanger und chronische Schmerzen
werden gelindert zum Beispiel bei Endometriose.

Ich bin

Sie finden mich in Kiel und online
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